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“Assim, quando o corpo mortal se vestir com o que é imortal e quando o
que morre se vestir com o que ndo pode morrer, entdo acontecerd o que as
Escrituras Sagradas dizem: a morte estd destruida; a vitéria é total” (Paulo
- Carta aos Corintios 1 - Capitulo 15 - versiculo 54).
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Jesus em casa de apdstolos, conversa sobre as atividades do
dia onde aconteceram curas de doentes. Isabel, preocupada em nao
se adoentar questiona o0 Mestre como poderia obter um talisma de
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1. Introducéo

(baseado em texto do livro “Jesus no Lar” — Neio LUcio)

cuja virtude possa ela desfrutar e ndo mais se adoentar.

O que ela quer é algo magico, que possa lhe trazer beneficios
sem esfor¢os. O mestre, rindo-se da ingenuidade do ser humano que
busca em coisas materiais receber gratuitamente as benesses do Pai,

Ihe responde:

“Realmente, conhego um talisma de maravilhoso
poder. Usando-lhe os milagrosos recursos €
possivel iniciar a aquisi¢cdo de todos os dons de
nosso Pai. Oferece a descoberta dos tesouros do
amor que resplandecem ao redor de ndés, sem que
Ihe vejamos, de pronto a grandeza. Descortina o
entendimento, onde a desarmonia castiga o0s
coracbes. Abre a porta as revelacdes da arte e da
ciéncia. Estende possibilidades de Iluminosa
comunhé&o com as fontes divinas da vida. Convida a
bencéo das meditacfes nas coisas sagradas. Reata
relacbes de companheiros em discordancia.
Descerra passagens de luz aos espiritos que se
demoram nas sombras. Permite abencoadas
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sementeiras de alegria. Reveste-se de mil
oportunidades de paz com todos. Indica rede de
trilhos para o trabalho salutar. Revela mil modos de
enriguecer a vida que vivemos. Facilita o acesso da
alma ao pensamento dos grandes mestres. Da
comunicacBes com 0S N0SSOS mananciais celeste da
intuicdo”.

“Sem esse divino talisma, é impossivel comegar
qualquer obra de luz na Terra”.

Isabel estd encantada com os poderes desse magnifico
amuleto e pede a Jesus que indique onde adquiri-lo. Ela tem pressa
em entrar nesse mundo de felicidades prometido a quem possuir esse
poderoso talisma.

“Esse bendito talisma, Isabel, é propriedade comum
atodos. E a hora que estamos atravessando... Cada
minuto de nossa alma permanece revestido de
prodigioso poder oculto, quando sabemos usa-lo no
Infinito Bem, porque toda grandeza e toda
decadéncia, toda vitéria e toda ruina séo iniciadas
com a colaboracao do dia”.

“O tempo é o divino talisma que devemos
aproveitar”.

Vamos conhecer este talisma para que nés também possamos
utiliza-lo...
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2. O momento que vivemos

“A hora que estamos atravessando”

O momento que vivemos € composto por acontecimentos que
estdo existindo em nossas vidas. S&o as situagfes da vida de cada
um. Esses momentos podem ser de dois tipos: prazerosos ou de
sofrimentos.

Quando no momento de sua existéncia o ser vé 0s seus
desejos (vontades) satisfeitos, entra no estado de prazer. Quando
todos os acontecimentos ocorrem como planejados pelo espirito ele
goza da felicidade material (prazer). Nesse momento ele entende o
tempo como um talismé capaz de lhe trazer felicidade.

No entanto, se os acontecimentos contrariam os desejos do
ser, ele sofre. Quando alguém provoca um acontecimento que fira 0s
conceitos do espirito, esse se contraria, critica, acusa. Nesse
momento o tempo deixa de ser um talisma de felicidade e se torna em
um instrumento de seu sofrimento.

Cristo nos afirma ao contrario: qualquer que seja o
acontecimento que esta se sucedendo agora, ele é um talisma que
pode nos levar a alcancar a felicidade. Independente do que esta
acontecendo, todo o fato de uma existéncia € instrumento utilizado
por Deus para a felicidade do espirito.

Se a diferenca entre a felicidade e o sofrimento esta nos
desejos de um ser (quando contentados alcanca a alegria, quando
nao, sofre) para bem se utilizar esse talisma é preciso deixar de ter
desejos.
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Esse é o ensinamento do Mestre oculto na conversa com
Isabel. E preciso que o espirito encarnado abra m&o de suas vontades
individuais e entenda que todos 0s acontecimentos que estdo
ocorrendo séo instrumentos utilizados por Deus para a que ele seja
feliz.

Para se agir dessa forma € preciso incorporar Deus aos
acontecimentos. Enquanto o homem imaginar-se causador de algo,
terd necessariamente conceitos que espelhem os seus padrdes de
justica e de amor.

Quando o ser humanizado compreender-se como participante
do universo (ser universal — espirito) podera ver Deus como Causa
Primaria de todas as coisas, agindo universalmente com Justica
Perfeita @ Amor Sublime.

A partir da utilizacdo desse filtro para poder se enxergar o0s
acontecimentos, o ser podera deixar de desejar. Ele terd um Pai que
gera todos os acontecimentos e por iSsoO nao necessitara se
preocupar com 0s acontecimentos da vida.

Tera um Pai que é Justo e, portanto, ndo precisara julgar os
acontecimentos de acordo com 0s seus conceitos de justica. Tera um
Pai que é amoroso, que lhe da tudo o que precisa para alcancar a
elevacdo espiritual. Ndo necessitar4 mais saber o que lhe pode ser
bom ou mal.

A vida vivida com a presenca constante dos atributos de Deus
€ o talisma que leva o ser a alcancar a felicidade suprema.
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3. Compreenséo davida

“é possivel iniciar a aquisicdo de todos os dons de nosso
Pai”.

O ser humanizado se acha capaz de compreender o que esta
acontecendo. No entanto, a sua “compreensao” € limitada pela visao
“estreita” que possui do Universo.

Quem pode dizer o que determinado acontecimento podera
fazer ocorrer no Universo por causa da interdependéncia? Todos os
acontecimentos da existéncia interferem na dos outros seres do
Universo. Quando alguém busca a sua satisfacéo individual estara,
certamente, causando o infortinio para outro. Quem pode medir 0
impacto da ac¢do individual de cada um sobre o proximo para que a
Justica Perfeita seja mantida?

O infortinio causado a outro pode leva-lo a escolher
sentimentos negativos para reagir ao acontecimento. Com isso, 0
espirito, sem consciéncia de tal fato, pode aumentar seus débitos com
o Universo. Quem pode determinar o que é Util para cada ser?

Apenas Deus que possui as suas propriedades elevadas ao
potencial maximo é capaz de “compreender” toda a interdependéncia
dos atos individuais para que a Justica Perfeita e 0 Amor Sublime
prevalecam em Seu Reino.

Somente utilizando essas verdades universais sobre o
momento atual é que o ser podera penetrar nos designios do Pai. Os
dons de Deus (Inteligéncia Suprema, Justica Perfeita, e Amor
Sublime) sé podem ser compreendidos quando aplicados a cada
situacao do universo.



Pagina 14 Talisma

4. Atos promovidos por Deus

“descoberta dos tesouros do amor que resplandecem ao
redor de nés, sem que Ihe vejamos, de pronto a grandeza”.

Deus, o Amor Sublime, jamais poderia causar o mal para
qualquer dos seus filhos. Todas as Suas ac¢des séo visando o bem de
cada um. Esse bem néo se reflete na satisfacdo material, que é
momentanea e fugaz, mas em proporcionar as condi¢cdes necessarias
para que cada um penetre na felicidade universal, eterna.

Por isso, quando Deus comanda um ato que contraria o desejo
do espirito, ndo age para penalizar ou apenas para contraria-lo. Ele
sabe melhor do que o homem o que o Seu filho precisa para ser feliz.

Todo ato que Deus promove é revestido do mais sublime amor.
O ser humanizado é que ndo consegue entender dessa forma os
acontecimentos porque esta preso aos seus desejos individuais.

Para utilizar-se do amuleto que Deus nos deu, é necessario que
se abandone os desejos. Ai sim, poderd compreender perfeitamente
todo inesgotavel amor que o Pai tem pelos seus filhos.
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5. Harmonia entre os seres

“Descortina o entendimento, onde a desarmonia castiga os
coragobes”.
“Reata relagbes de companheiros em discordancia”.

Toda desarmonia nasce de um desejo individual. Quando
alguém quer algo, se ndo for contentado, lutard para alterar o
acontecimento até que se satisfaca. Para isso julgara, criticard,
acusara quem nao lhe satisfaz as vontades.

Quando o ser ndo mais tiver essas vontades, a harmonia e a
paz reinardo, uma vez que tudo que acontecer sera Perfeito, Justo e
Amoroso pela Fonte que o produz. Enquanto isso ndo acontecer, o
ser vivera no estado de espirito de sofrimento.

O Unico caminho para a paz é a compreensédo da acao de Deus
sobre o Universo: o talisma do tempo atual, 0 que esta acontecendo.
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6. Compreenséo das coisas desse mundo

“Abre a porta as revelagées da arte e da ciéncia”.

Com o entendimento de Deus Causa Priméria acabam-se os
conceitos de bonito e feio. Nada do que Deus promova pode ser
bonito, porque para que isso ocorresse deveria haver um feio que
servisse de parametro de comparagéo.

Todas as coisas sdo instrumentos que Deus coloca para o
espirito poder ser feliz. Sdo os conceitos do ser que separam as
coisas: aquilo que lhe satisfaz, diz que é bonito, quando néo, diz que
é feio.

Tudo no universo € pratico e possui funcéo especifica para
auxiliar o ser. Com a prética deste conhecimento se revoluciona todo
0 conhecimento do Universo. As coisas deixardo de ser
compreendidas por sua forma e, nesse momento, podera ser
entendida a sua esséncia: fun¢éo que Deus deu aquilo.

Da mesma forma as doencas ndo mais existirdo. Toda ciéncia
sera reformulada a partir do momento que se descobrir o Deus Causa
Priméaria. Se o Pai consegue sustentar cada planeta no seu devido
lugar, sera que nao possuira capacidade de vencer um micrébio, virus
ou bactéria?

“7 - Poder-se-ia achar nas propriedades intimas da
matéria a causa primaria da formacdo das coisas?
Mas, entdo, qual seria a causa dessas propriedades?
E indispensavel sempre a existéncia de uma causa
primdria”. (O Livro dos Espiritos)

Todas as situagdes, inclusive as chamadas leis materiais, sdo
causadas por Deus. Nada pode reagir apenas de determinada forma.
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Todas as leis cientificas materiais sédo apenas parte da lei cientifica
universal criada por Deus.

Hoje o0 homem imagina que o que sabe sobre os elementos do
universo € a totalidade de suas propriedades. No entanto, se a acédo
de Deus é a propriedade do elemento, apenas Ele pode conhecer a
totalidade da regra de “funcionamento” desse elemento.

Assim, quem utiliza o talisma que Cristo nos ensina nao se
prende as reacdes a partir das propriedades dos elementos, mas
compreende que ele reage como comandado por Deus visando
proporcionar uma chance de evolucao ao ser.
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7. Comunhao com Deus

“Estende possibilidades de luminosa comunhdo com as
fontes divinas da vida”.

Quando o ser humanizado se prende aos seus desejos e
verdades, cria um mundo individualista. Para ele, apenas aquilo no
que cré se transforma em verdade absoluta. Esse mundo é isolado
do Universo, onde apenas o que Deus vé e compreende se
transforma em verdade absoluta.

As verdades e desejos do ser humano formam a sua vida. Se
compararmos a vida de cada um a uma casa, podemos dizer que
aqueles que estdo presos ao gozo das verdades individuais vivem
dentro de uma casa com portas e janelas cerradas. Eles se isolam do
Universo de Deus.

Para que um ser possa penetrar no mundo de Deus é preciso
que ele abra as janelas e as portas de sua casa. Derrubando as
paredes que limitam um simples pedaco de terra com o Universo, o
ser podera penetrar no mundo de Deus.

A comunh&o do ser com a sua realidade espiritual depende da
quebra de suas verdades individuais.
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8. Intuicao

“Da comunicagées com 0s nossos mananciais celeste da
intui¢do”.

“Imaginamos erradamente que aos espiritos so6
caiba manifestar sua acdo por fenébmenos
extraordinarios. Quiséramos que nos viessem
auxiliar por meio de milagres e os figuramos sempre
armados de uma varinha magica. Por ndo ser assim
€ que oculta nos parece a intervencdo que tém nas
coisas deste mundo e muito natural o que se executa
com o concurso deles” (O Livro dos Espiritos —
Comentério a pergunta 525).

Existe todo um universo de seres que rodeia o ser humanizado.
A cada momento, de acordo com a ordem de Deus, esses seres
comunicam-se com o0s encarnados transmitindo a Causa Primaria. Os
orgéos do sentido do corpo fisico ndo conseguem captar a presenca
desses seres e, por isso, 0s seres humanos se imaginam isolados no
universo.

A conversa entre os seres desencarnados e os encarnados foi
chamada de intuicéo.

“525 — Exercem o0s espiritos alguma influéncia nos
acontecimentos da vida? Certamente, pois que vos
aconselham”. (O Livro dos Espiritos)
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Essas conversas sdo os pensamentos que o ser humano
possui. As histdrias que se formam durante o raciocinio sao intuicées
que os seres desencarnados passam aos encarnados para que se
produza o efeito (ato) que Deus quer. Todas as intuicées tém por base
a manutencéo da Justica Perfeita e do Amor Sublime no universo.

Como poder ver as coisas dessa forma? Utilizando o talisma
gue Cristo nos da: os acontecimentos de agora. Enquanto o ser
imaginar-se independente de Deus ndo conseguird compreender as
intuicdes que recebe e cada vez mais penetrara no individualismo,
falindo a sua prova, encarnacéo.
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9. Contatar o sagrado

“Convida a beng¢ao das meditagbées nas coisas sagradas”.

“Descerra passagens de luz aos espiritos que se demoram
nas sombras”.

Sagradas sdo apenas as coisas que se originam na Perfei¢do
do Universo: Deus.

No primeiro mandamento da lei do Senhor esta escrito: amar a
Deus acima de todas as coisas. Quando o ser humanizado ama a si
mais do que a Deus (da maior valor as suas verdades do que a agédo
divina), fere frontalmente essa lei e, por esse motivo, fica a parte das
coisas sagradas.

Apenas usando o talisméd que Cristo nos ensina pode o ser
humanizado entrar em contato com as coisas sagradas, ou seja, com
a vontade de Deus. Enquanto ndo utilizar o acontecimento do
momento com uma chance que Deus nos proporciona para a
felicidade, este ser estara preso aos seus desejos.

A utilizacé@o desse talisma ndo se prende a nenhuma religido.
Todas as formas de religagdo com Deus possuem coisas sagradas:
oracdes, imagens, artigos materiais. Quem idolatra essas coisas nao
consegue chegar a verdadeira coisa sagrada: Deus e sua acao.

Portanto, utilizar o talisma ensinado por Cristo a Isabel ndo
depende de religido, mas sim de reforma intima. Abandonar o gozo
dos prazeres (felicidade material) para viver dentro da Causa Primaria
universal com Justica Perfeita e Amor Sublime.
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10. Felicidade

“Permite abencoadas sementeiras de alegria”.
“Revela mil modos de enriquecer a vida que vivemos”.

A Unica condicdo necessaria para que um ser seja feliz é
escolher o sentimento de felicidade frente aos acontecimentos da
vida. A felicidade somente ser4 alcancada com a alteracdo da escolha
sentimental dos seres (livre-arbitrio). Jamais esse estado de espirito
poderd ser alcangado alterando-se os fatos, pois eles refletem uma
Perfeicdo, quer na forma, na Justica e no Amor.

Enquanto o ser ndo se libertar de se seus conceitos (vontades)
jamais conseguira atingir essa felicidade universal. Deus ndo criaria
tudo o que existe apenas para satisfazer a vontade de um ser, nem
mesmo a Dele.

Deus ndo comanda a os acontecimentos por Sua prépria
vontade, mas o faz dessa forma porque sabe que aquilo € o melhor
para o futuro do ser. Deus néo nos pede que O amemos acima de
todas as coisas por soberba, mas porque sabe que essa é a Unica
consciéncia que pode levar o espirito & progressao espiritual, que, em
Gltima analise, é o tesouro espiritual de um ser.

Os bens materiais perecem, as tracas roem e a ferrugem
destrdi, mas os bens espirituais, 0os sentimentos que um ser nutre,
permanecem eternamente com esse. No entanto, essas posses
podem trazer a faléncia ou a gloria para um espirito.

Se 0 ser nutre sentimentos negativos (individualistas) eles
permanecerdo com esse, mas provocardo o sofrimento que
caracteriza a involucdo do ser. Mas, se por outro lado, o ser nutre
sentimentos positivos que o levam ao estado de espirito de felicidade
universal, o ser € rico.
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Esse foi 0 ensinamento basico da Boa Nova trazida por Jesus
Cristo. Portanto, a utilizacéo do talisma ensinado a Isabel € o caminho
pratico para se viver dentro dos ensinamentos do Mestre maior.
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11. O objetivo da vida

“Indica rede de trilhos para o trabalho salutar”.

“Facilita o acesso da alma ao pensamento dos grandes
mestres”.

A existéncia carnal do ser ndo € um passeio, uma viagem de
férias. Ele se reveste da massa carnal e passa a viver no mundo mais
denso com um objetivo: provar a Deus que € capaz de abandonar
seus desejos e apenas amar. Assim sendo, podemos afirmar que a
vida de um espirito é um trabalho.

A modificagdo da compreensdo dos acontecimentos, de
dependentes do querer de cada um para o desejo de Deus, é o trilho
gue pode levar a realizagdo do trabalho de um ser. Sem isso, o
espirito toma o caminho mais largo, que termina no sofrimento da
contrariedade dos seus desejos.

Foi para ensinar esse caminho estreito que Deus, no seu
Sublime Amor, enviou mestres ao planeta. Buda, Kardec, Cristo, 0s
Apéstolos, os Profetas, Krishna, Maomé e tantos outros vieram a
massa carnal nos ensinar que a existéncia humana tem que ser
pautada com a plena consciéncia da a¢do de Deus.

Para ensinar o caminho a ser percorrido cada um, de acordo
com sua época e 0s costumes dos povos para os quais falaram,
deixou ensinamentos. O homem, interessado em satisfazer-se,
alterou esses ensinamentos.

Ao invés de compreendé-los sob a 6tica de Deus, buscou neles
0 caminho para a sua satisfagdo. Procura viver dentro dos
ensinamentos, mas espera que o resultado desse trabalho seja a
satisfacéo de seus desejos. O resultado do trabalho de um ser dentro
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dos ensinamentos do mestre nao é a satisfacdo, mas a plenitude da
felicidade espiritual.

O resultado daquele que segue os ensinamentos dos mestres
nao é a satisfacao individual, mas a gléria da felicidade universal na
vida eterna. Alterando-se a visdo dos acontecimentos a partir do
abandono dos desejos, 0 ser pode entdo alcancar esse estagio de
evolucao e, ai, ser realmente feliz.
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12. O poder do momento de agora

“Sem esse divino talisma, é impossivel comegar qualquer
obra de luz na Terra”.

“132 — Qual é o objetivo da encarnagdo dos
espiritos? Deus lhes imp8e a encarnagdo com o
objetivo de fazé-los chegar a perfeicdo. Para alguns
€ uma expiacdo, para outros € uma missao. Todavia,
para alcancarem essa perfeicdo devem suportar
todas as vicissitudes da existéncia corporal; nisso é
que esta a expiagao” (O Livro dos Espiritos).

A Kardec foi ensinado que a perfei¢céo (elevacao espiritual) sé
sera alcancada em uma encarnacdo quando o ser suportar as
vicissitudes da existéncia corporal. Como vicissitude entende-se a
“mudanca ou variacdo das coisas que se sucedem” (Mini Dicionario
Aurélio).

E exatamente na mudanca das coisas (de satisfatérias para
insatisfatorias) que consiste a expiagdo necessaria para que o ser
evolua. Expiar é pagar os seus débitos com o universo e ndo somente
com outros seres.

Quando um ser quer individualmente (desejos) fere toda uma
coletividade espiritual que coexiste universalmente. E para ele expiar
esse querer que Deus faz com que o préximo ndo se submeta aos
seus caprichos, mas o coloca em posi¢do antagbnica para dizer que
o querer do ser € individual. Busca apenas a justica e o amor para si.

O objetivo de uma encarnacao do espirito é reformar-se, ou
seja, mudar os seus conceitos. Como mudar se Deus satisfizé-los? E
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exatamente no momento que os desejos individuais ndo sao
satisfeitos que ocorre a chance da mudanca.

A elevacdo espiritual ndo pode jamais acontecer pela
satisfacdo do homem, mas deve nascer da reforma do ser. Da
mudanca do seu desejo individualista para a penetracdo na
Sabedoria de Deus.

E para isso que o Pai deu a cada um o talisma: instrumento
capaz de promover a reforma intima. Bem usando o momento de
hoje, o ser garante um futuro em gloria.



